
 

Quelle: www.familie.de 
BPS-SP-Z-007 

Zwei gegen Einen (6-14 Jahre) 

 

ja Bewegungsspiel 

 

bis 20 Minuten  

 

ja 

 

nein 

 

1 Per. 

 

ja 

 

ja 

 

Ab 3 Per. 

 

großer weicher Ball  

 

Bewegung, Schnelligkeit, Treffsicherheit, Taktik 
 

 

Weils Spaß macht 

Beschreibung des Spiels 

Für dieses Ballspiel stellen sich zwei Spieler in einer Entfernung 
von fünf Metern gegenüber. 

In der Mitte steht ein dritter Mitspieler. 

Die beiden Spieler an den Seiten werfen sich nun den Ball 
abwechselnd zu, der in der Mitte muss versuchen ihn zu fangen. 

Gelingt es ihm, den Ball zumindest zu berühren, darf er nach 
außen und der, der den Ball geworfen hat, muss in die Mitte. 


