
 

Quelle: www.bps-pfadfinder.de/fileadmin/bps/dokumente/Pfadfinderspiele-Sammlung-Breitscheid.pdf 
BPS-SP-W-010 

 

Wattebällchen pusten (ab 6 Jahre) 

 

ja Gruppenspiel 

 

10 min 

 

ja 

 

ja 

 

1 Per. 

 

ja 

 

nein 

 

Ab 4 Per. 

 

Wattebällchen/Tischtennisbälle   

 

Geschicklichkeit Teamwork Atem  
 

 

siehe Spielbeschreibung 

Beschreibung des Spiels 

Jeder hockt, stellt oder kniet sich vor eine Seite des Tisches.  
 
Etwa eine Handfläche breit müsst ihr Abstand vom Tisch lassen.  
 
An jeder der vier Tischseiten sollte sich mindestens eine Person befinden, es 
können aber auch mehrere sein. 
 
Auf die Mitte des Tisches wird ein Wattebällchen (oder ein Tischtennisball) 
gelegt. 
  
Auf Kommando versucht jeder, das Wattebällchen weg zu pusten, so dass es 
auf einer anderen Seite des Tisches auf den Boden fällt.  
 
Keiner darf allerdings das Wattebällchen mit der Hand oder dem Oberkörper 
stoppen.  
 
Stoppen ist nur erlaubt mit Gegenpusten.  
 
Die Seite des Tisches, bei der das Bällchen runterfällt, bekommt einen 
Minuspunkt.  
 


