SackhlUpfen (4-14 Jahre)

ja Bewegungsspiel G Bis 10 min

! nein e 1 Per.
w ja @ Ab 3 Per.
;

Jutesacke
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Kondition, Sprungkraft
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Wer als erster das Ziel erreicht, hat gewonnen.
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Beschreibung des Spiels

Fur dieses wunderschone Spiel benétigt man nur einfache
Jutesacke, die es in einem Geschatt fur Landwirtschaftsbedarf zu
kaufen gibt. Das Ziel muss 20 oder 30 Meter von der Startlinie
entfernt sein. Die Kinder steigen in die Sacke und hupfen um die
Wette zum Ziel. Wer als erster das Ziel erreicht, hat gewonnen.
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