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Luftballons oben halten (ab 5 Jahre) 

 

ja Gruppenspiel 

 

10 min 

 

ja 

 

ja 

 

1 Per. 

 

ja 

 

nein 

 

Ab 6 Per. 

 

Luftballons 

 

Teamwork Geschicklichkeit 

 

Spaß an der Sache 

Beschreibung des Spiels 

Eine steigende Menge Luftballons muss in der Luft gehalten 
werden.  
 
Hände und Arme dürfen dabei nicht benutzt werden. 

 

 

 


