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Land unter (Variante von Reise nach Jerusalem ab 8 Jahre) 

 

nein Bewegungsspiel 

 

10 min 
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ja 

 

nein 

 

Ab 8 Per. 

 

Musikquelle, Stühle 

 

Gruppenspiel Bewegung Schnelligkeit Aufmerksamkeit 

 

Als Einziger auf einem Stuhl sitzen. 
Oder Spaß an der Sache. 

Beschreibung des Spiels 

Während die Musik läuft gehen die Teilnehmer umher.  
 
Alternativ kann auch eine Geschichte vom großen Regen erzählt 
werden, der alles überschwemmt.  
 
Sobald die Musik (die Geschichte) aufhört, müssen sich alle 
SpielerInnen so schnell wie möglich auf einen der im Raum verteilten 
Stühle flüchten.  
 
Wenn die Musik (die Geschichte) wieder beginnt wird ein Stuhl entfernt.  
 
Wer beim nächsten Stopp keinen Stuhl mehr bekommt, scheidet aus 
und es wird wieder ein Stuhl aus dem Spiel genommen. 
 
Kooperative Variante: 
 
Nach dem ersten Stopp müssen sich zwei Teilnehmer einen Stuhl teilen.  
 
Nach dem nächsten Stopp sind schon zwei Stühle zu wenig da usw., bis 
im Idealfall alle Teilnehmer auf einem einzigen Stuhl versammelt sind.  
 
Es ist offensichtlich, dass man das Spiel nicht mit billigen Gartenstühlen 
spielen kann und auch nicht mit 40 Personen oder doch?) Anstelle von 
Stühlen können auch Bierkästen o.ä. benutzt werden. 


