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Hase und Igel (ab 5 Jahre) 

 

ja Gruppenspiel 

 

10 min 

 

ja 

 

ja 

 

1 Per. 

 

ja 

 

nein 

 

Ab 7 Per. 

 

Kreide oder Schnur 

 

 Bewegung Schnelligkeit 

 

Spaß an der Sache, der schnellste sein. 

Beschreibung des Spiels 

Je nach Ausdauer und Alter der Teilnehmer wird eine Strecke 
abgesteckt, die durch zwei Linien deutlich markiert wird.  
 
Alle Teilnehmer stellen sich in einer Reihe auf und laufen auf das< 
Startzeichen los.  
 
Wer als erster die Linie erreicht, ruft laut „Igel!“ und darf im Ziel 
stehen bleiben.  
 
Alle anderen Teilnehmer drehen sich sofort um und laufen zur 
Startlinie zurück.  
 
Wer als erster diese Linie erreicht, ruft ebenfalls „Igel!“ und es geht 
wieder in Richtung der anderen Linie.  
 
Wer als letzter Mitspieler übrig bleibt ist der Hase, der dann wohl 
ziemlich erschöpft sein wird.  
 
Tipp: 
Vielleicht muss man auch noch zusätzlich 2 Linien einführen, bis 
zu der die Teilnehmer mindestens laufen müssen.  


