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Basketball für drinnen (6-12 Jahre) 

 

ja Geschicklichkeitsspiel 

 

10 min 

 

ja 

 

ja 

 

1 Per. 

 

ja 
  

nein 

 

2 - 4 Per. 

 

leerer Papierkorb, weicher Plastik- oder Softball 

 

Bewegung, Hand Augen Koordination 

 

 

Beschreibung des Spiels 

 

Basketball ist sowohl ein Sport als auch ein lustiges Spiel für 

drinnen.  

Der leere Papierkorb wird in Kopfhöhe oder höher aufgehängt 

bzw. gestellt.  

Von einem festgelegten Abwurfpunkt wird mit einem weichen 

Plastik- oder Softball auf den Korb gezielt.  

Die Korb höhe sollte je nach Größe der Mitspieler variabel 

gestaltet werden.  

 

Alternative: 

Eine lustige Alternative ist das gleiche Szenario mit einem auf 

dem Boden stehenden Papierkorb. 

Doch statt der Arme werden die Füße verwendet... 


